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我有一個小小的海龜別針，金色的，約 3、4 公分，平常它都被收在床頭的小木箱裡，像是家

傳寶物一般，只有在很重要的場合，像是需要上台演講的時候，我才會把它別上。因為，這

個海龜別針，是給我勇氣站上台的起點。 

 

還記得大學時期，指導教授邀請我擔任國際研討會的司儀，介紹來自國內外的海龜學者，其

中一位來自夏威夷的講者看出了我的緊張，在我跟他確認名字唸法時，他特別放慢語速、用

很簡單的英文對我說『別擔心！你一定會做得很好的！你還年輕，以後還會有很多上台的機

會。』接著，他把這個海龜別針遞給我，讓我別在外套上。 

 

沒想到多年後，我成了海洋保育推廣講師；而這位被我暱稱為海龜爺爺的講者，變成了我的

朋友和人生導師。現在，這個海龜別針對我而言，不僅是幸運物，還是小提醒。提醒我人生

中真正重要的事，不過就是這些讓人感到溫暖、把人串起來的小小舉動，這種友善的小漣

漪，才是我們能留給其他人最珍貴的禮物。 

 


